Dit is

Vriendin is een echte ‘vriendin’ aan wie je je verhaal kwijt kunt en die je begrijpt. Vriendin is altijd
integer, waardoor vrouwen hun verhaal openlijk durven te vertellen. Het voelt veilig.
Onze belofte: met Vriendin voel je je nooit alleen.

Vriendin staat voor herkenbare, openhartige en indringende persoonlijke levensverhalen -
zowel online als offine. Onze verhalen zijn authentiek, net als onze lezeressen. Niet voor niets is
onze pay off: Vriendin: Echt. Zoals jij.

Daarnaast geeft Vriendin praktische fips voor thuis, in de keuken, voor beauty-producten, boeken
en de laatste mode. Hiermee maken we het leven van onze lezeres makkelijker. Wij bieden inspiratie
en aspiratie: wij brengen de lezeres op nieuwe ideeén.

Onze lezeres

Zij is tussen de 28 en 55 jaar en is de spil van haar gezin of vriendengroep. Zij werkt meestal parttime, houdt van
geborgenheid, maakt het graag gezellig en zorgt voor anderen. Daarin vergeet ze zichzelf soms. Ze houdt van koken
- maar niet te ingewikkeld. Ze houdt ook van lezen (vooral Nederlandstalige vrouwenthrillers): een momentje voor
haarzelf. Ze verwent zichzelf met mooie beauty-producten en heeft interesse in de laatste modetrends.

Ze gaat op vakantie in Europa, liefst naar een camping. Als de kinderen het leuk hebben, geniet zij ook. Shoppen
met vriendinnen of lekker eten met familie doet ze het liefst. Onze lezeres is daarbij sterk prijsbewust: ze moet goed
op haar budget letten. De Vriendin-lezeres is een sterke vrouw die veel op haar schouders neemt. Ze heeft het druk
en beseft dat het leven niet alleen leuk is. Lezen over andere sterke vrouwen biedt haar herkenning. Met Vriendin

voelt zij zich nooit alleen.
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4.027.684 pageviews per maand
Facebook: 119.177 likes Alles
Instagram: 25.500 volgers

Pinterest: 2.310 volgers

Nieuwsbrief: 36.130 adressen

Specials: 6x Vriendin special - Gezond & gelukkig, Lente,
Zometr, Zorg & zo, Herfst, Familie

Bookazines: 5x spannende thriller op tijdschriffformaat
Event: Vriendinnen Speeddate

Lezeres Henny: "Wat staan er prachtige verhalen in jullie blad. Soms is het herkenbaar en een andere
keer heb ik de tranen in mijn ogen staan. lk moest dit even zeggen, want ik vind jullie blad echt klasse.”
Lezeres Jeltje: "Ik koop elke week een Vriendin, verwennerij voor mezelf bij de boodschappen.”

Lezeres Ester: "Blijft een leuk blad, had het eerst opgezegd maar kon het niet missen. Nu ben ik elke week
blij als ‘ie op de mat valt.”
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