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1114 AB Amsterdam

Postbus 94300

1090 GH Amsterdam

26 x per jaar

€210

6 Weken voor verschijning (contract blijft
gehandhaafd). Annuleren kan alleen schriftelijk
per post/e-mail bij uw account manager.

Alle orders worden afgesloten en uitgevoerd
conform de Regelen voor het Advertentiewezen,
gedeponeerd ter griffie van de Arrondissements-
rechtbanken en bij de Kamer van Koophandel.
Voor de advertentievoorwaarden verwijzen we
naar de website van de Stichting ROTA.

Echte verhalen die je raken

ANNE (32) OVERWON
HAAR DRANKVERSLAVING

'k ben een veel leuker mens geworden’

Vera's zoon (32) is autistisch *

en verstandelijk gehandicapt
"Als wij er niet meer zijn,
heeft hij niemand’

ZWANGER NA
JAREN DOKTEREN

Louise is een DE:

www.mijngeheim.nl
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Netto bereik

247.000

PRI NT MIJN GEHEIM EN MIJN GEHEIM SPECIAL

ADVERTENTIETARIEVEN (excl. BTW)

2/1 pagina

1/1 pagina

1/2 pagina staand

1/2 pagina liggend
1/3 pagina staand

1/3 pagina liggend
1/4 pagina vierkant

In geval van aflopend adverteren teksten op zetspiegel of minimaal
5 mm uit de afsnede plaatsen alswel 3 mm overvul rondom.

In geval van 2/1 pagina, de pagina’s aanleveren als 2x 1/1 pagina.
Kijk voor plus proposities en uitgebreide aanleverspecificaties

op Meermediabereik.nl

PROFIEL

De lezeres van Mijn Geheim is een sociale vrouw die
veel belangstelling heeft voor het leven van andere
mensen. Ze is ouder dan 25 jaar, heeft een gezin of
is bezig deze op te bouwen. Ze werkt parttime of is

fulltime huisvrouw.

DOELGROEP

Geslacht  Vrouw

Leeftijd 25+

Gezinsfase Gezinnen met kinderen

Interesse  Uiterlijke verzorging, lijnen, kinderen,
koken en winkelen

De lezeres van Mijn Geheim houdt van levensverhalen,
zij zoekt hierin erkenning, herkenning, troost, steun en
leeft mee. Mijn Geheim is niet voor niets de nummer 1

in levensverhalen. Al meer dan 35 jaar is zij een

luisterend oor, een schouder om op te huilen of een
arm om je heen. Mijn Geheim is dé plek om je hart te
luchten en je verhaal te delen.

€ 5.000
€ 2.500
€1.875
€1.875
€1.375
€1.375
€1.125

FORMATEN AFLOPEND (BxH)
2x 1/1 pagina (spread)

209 x 269 mm
101 x 269 mm
209 x 130 mm
69,5 x 269 mm
209 x 89,5 mm
101 x 130 mm

DIGITAAL

POSITIES FORMAAT TARIEF CPM/FIXED
Leaderboard 728x90 px €15 CPM

Large rectangle 336x280 px € 35 CPM

Half page 300x600 px € 40 CPM
Billboard 970250 px €50 CPM
Takeover - €80 CPM
Advertorial - € 1.250 Fixed (w)
Teaser — € 750 Fixed (w)
Sponsored content - € 1.750 Fixed (m)
Nieuwsbrief rectangle 300x250 px € 750 Fixed (w)
Nieuwsbrief advertorial 300x250 px € 1000 Fixed (w)
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Nicole kreeg haar vierde kind onve‘rwacm =

14 december 2018
28 december 2019
11 januari 2019
25 januari 2019
8 februari 2019
22 februari 2019
8 maart 2019
22 maart 2019
5 april 2019
19 april 2019
3 mei 2019
17 mei 2019
31 mei 2019
14 juni 2019
28 juni 2019
12 juli 2019
26 juli 2019
9 augustus 2019
23 augustus 2019
6 september 2019
20 september 2019
4 oktober 2019
18 oktober 2019
1 november 2019
15 november 2019
27 november 2019
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21 december 2018
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26 april 2019
10 mei 2019
24 mei 2019
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21 juni 2019
5ijuli 2019
19 juli 2019
2 augustus 2019
16 augustus 2019
30 augustus 2019

13 september 2019
27 september 2019

11 oktober 2019
25 oktober 2019
8 november 2019
22 november 2019
4 december 2019

18 januari 2019
15 maart 2019

10 mei 2019

21 juni 2019

23 augustus 2019
18 oktober 2019
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