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Verschijningsfrequentie 52x per jaar Gezond cetplan i
Verkoopadviesprijs € 2,65 Yoor hethele Setn

Annuleringstermijn 6 weken voor verschijning
(schriftelijk, contract blijft
gehandhaafd)

Alle orders worden afgesloten en
uitgevoerd conform de Regelen
voor het Advertentiewezen,
gedeponeerd ter griffie van de
Arrondissementsrechtbanken en
bij de Kamer van Koophandel.

PROFIEL

Mijn wens voor 2019?
Lisenka: ‘Een leuke manin
mijn leven. Ik mis een maati

< «
+ Nieuwe columniste: Laura van Lal{(a’s Bakery
+ Lust: ‘Ons goede voornemen: een beter seksleven’

Algemene voorwaarden

+E_¥$g_§een alcohol, wat doet dat met iellichaam?
+ 4 beroemde mediums kijken vooruit
2 %5 ‘De zomer begint al il; maart’

www.vriendin.nl
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0 DOELGROEP

Verspreide De Vriendin-vrouw is het middelpunt van haar Geslacht: Vrouw

oplage sociale netwerk. Ze is gericht op relaties, staat midden  Leeftijd: 20 t/m 49 jaar

87.693 in het leven en verdeelt haar aandacht over haar gezin, Welstand: B/C

ﬂ--" familie, haar vriendinnen, haar (parttime) werk en haar ~ Gezinsfase:  Gezinnen met kinderen
verenigingsleven. Opleiding: Middelbaar tot hoger opgeleid

Betaalde Zij is zelfverzekerd en nuchter en staat open voor de Interesse: Lichaamsverzorging,

oplage verhalen en belevenissen van anderen. schoonheidstips,

85.346 De Vriendin-lezeres is geinteresseerd in alles wat haar afslanken, mode en accessoires

O drukke leven makkelijker en leuker kan maken, zoals
Py mode, beauty, uitjes en recepten en heeft bewust voor
Netto bereik Vriendin gekozen vanwege de praktische tips en
611.000 inspirerende info op dat gebied.

Haar belangrijkste drijfveer in het leven is het delen van
emoties met anderen en dat vindt ze terug in de human

PRINT DIGITAAL

ADVERTENTIETARIEVEN (excl. BTW)  FORMATEN AFLOPEND (BxH) POSITIES FORMAAT TARIEF CPM/FIXED
2/1 pagina €15.100 2x 1/1 pagina (spread) Leaderboard 728x90 px €15 CPM
1/1 pagina €7.550 221 x274 mm Large rectangle 336x280px  €35CPM
1/2 pagina staand € 5.665 108 x 274 mm Half page 300x600 px £ 40 CPM
1/2 pagina liggend  €5.665 221 x 135 mm Billboard 970250 px €50 CPM
1/3 pagina staand € 4.155 73 X 274 mm

Takeover - € 80 CPM
1/3 pagina liggend € 4.155 221 x 91 mm

Advertorial - € 1.250 Fixed (w)
1/4 pagina vierkant € 3.400 108 x 135 mm

T - 750 Fi
sl €3.095 easer € 750 Fixed (w)
shopping spectacular € 3.714 Sponsored content - € 1.750 Fixed (m)
In geval van aflopend adverteren teksten op zetspiegel of minimaal NETRINE EHENYE S (DB
5 mm uit de afsnede plaatsen alswel 3 mm overvul rondom. Nieuwsbrief advertorial 300%x250 px £1000 Fixed (W)

In geval van 2/1 pagina, de pagina’s aanleveren als 2x 1/1 pagina.
Kijk voor plus proposities en uitgebreide aanleverspecificaties
op Meermediabereik.nl
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LLl 1 13 december 2018
2 21 december 2018
E 8 28 december 2018
4 4 januari 2019
) 11 januari 2019
6 18 januari 2019
7 25 januari 2019
8 1 februari 2019
9 8 februari 2019
10 15 februari 2019
11 22 februari 2019
12 1 maart 2019
18 8 maart 2019
14 15 maart 2019
15 22 maart 2019
16 29 maart 2019
17 5 april 2019
18 12 april 2019
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20 26 april 2019
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